
平成30年度 11 月 豊島公園野球場(ﾛｰｽﾞ球場）
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日 月 火 水 木 金

4 5タイ式ヨガ教室 6 7 8 9

市民ソフトボール
大会

12タイ式ヨガ教室 13 14 15 16

関西女子硬式野球
中学生大会

関西女子硬式野球
リーグ

整備

関西学生野球連盟市民野球大会 整備 関西学生野球連盟

市民野球大会

整備
少年野球秋季大会

閉会式

少年野球秋季大会
閉会式

整備

25 26タイ式ヨガ教室 27 28 29 30

18 19タイ式ヨガ教室 20 21 22 23

11

※内容は変更になる場合があります。  

奥アンツーカ・とよすぽグループ主催 

タイ式ヨガ教室  大会議室 

① 10：00～11：00 ②11：15～12：15 

③ 12：30～13：30 ④13：45～14：45 


